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Przewodnik dla uzytkownikéw drég
Dla pracownikow z innych krajow
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Wprowadzenie

Ta broszura zostata przygotowana przez
West Mercia Police i jest przeznaczona
dla pracownikdéw z innych krajow i ich

pracodawcow.

Zatrudniajac sie w Wielkiej Brytanii
mozesz nie znaé wielu przepisoéw
obowigzujacych na brytyjskich drogach,
co zwieksza twoje narazenie na

niebezpieczenstwa.

W tej broszurze zawarliSmy istotne
wskazowki dotyczgce bezpieczenstwa
drogowego, ktére pomoga zredukowac liczbe

tragicznych wypadkdw na naszych drogach.
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Telefon komoérkowy

Uzywanie telefonu komoérkowego
podczas prowadzenia pojazdu
silnikowego w Wielkiej Brytanii
jest niezgodne z prawem.

* Dotyczy to samego trzymania
telefonu w dfoni, korzystania z
nawigacji w telefonie, czytania
SMS-6w i sprawdzania serwiséw
spotecznosciowych. Zakaz ten
obowigzuje nawet po zatrzymaniu
sie na Swiattach i w korkach.

+ Telefonu komérkowego mozna
uzywac wytgcznie w bezpiecznie
zaparkowanym samochodzie
lub jesli niezbedny jest kontakt z
numerami 999 lub 112 w nagtych
wypadkach (o ile wczesniejsze
zatrzymanie si¢ jest niebezpieczne
lub nieuzasadnione).

W przypadku przytapania
na korzystaniu z telefonu
komérkowego podczas jazdy:

* Mozesz otrzymac szes¢
punktéw karnych i mandat w
wysokosci 200 funtow.

Punkty karne
powoduja
podwyzszenie

stawki
ubezpieczenia
pojazdu.

« Jesli w ciggu dwéch pierwszych lat
po zdaniu egzaminu zgromadzisz
sze$¢ punktdw, utracisz prawo jazdy.

+ Korzystanie z zestawu
gtosnomoéwigcego jest
dozwolone. Jedli jednak
rozprasza to twojg uwage i
wptywa na bezpieczenstwo
prowadzenia pojazdu, mozesz
zostac zatrzymany przez policje.

+ Kary za niebezpieczne
prowadzenie pojazdu podczas
korzystania z telefonu lub
zestawu gtoSnomowigcego
moga obejmowac czasowy
zakaz prowadzenia pojazdéw,
wysokg grzywne i pozbawienie
wolnoéci do lat dwéch.
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Nadmierna predkosé

Predko$c¢ jazdy nalezy zawsze
dostosowac do odpowiednich
ograniczen.

+ Zaplanuj podrdz i wyrusz
odpowiednio wczeséniej.

+ Dostosuj predkos¢ do
warunkéw drogowych i
pogodowych.

+ Zachowaj dwusekundowg
odlegtos¢ od pojazdu jadgcego
przed tobg.

+ Upewnij sie, ze znasz
ograniczenia predkosci na
drodze i ograniczenia dla
Swojego pojazdu.

Ograniczenia predkosci obowigzuja
na wszystkich drogach, o ile nie
wystepujg znaki okre$lajace inne
ograniczenia. Wszystkie predkosci
podawane sg w milach na godzine
(mph). Nie pomyl jednostek
brytyjskich z metrycznymi, np.
przeliczajac predkos¢ czy szacujgc
wysokos$¢ wiaduktu.

+ Jesli przez trzy lata zgromadzisz
co najmniej 12 punktdéw karnych,
czasowo utracisz mozliwosé
prowadzenia pojazdow.

+ Jedli przekroczenie predkosci
zostanie zarejestrowane przez
fotoradar, zarejestrowany
posiadacz pojazdu otrzyma
zawiadomienie o Sciganiu
wykroczenia. Jesli zignorujesz
zawiadomienie, grozi ci
postepowanie sgdowe.

Minimalny mandat
za przekroczenie
dozwolonej

predkosci wynosi
100 funtéw i trzy
punkty karne.




T iazdu Obszar Droga Droga

YP poja d zabudowany jjednopasmowa } dwupasmowa Autostrada
Samochody i motocykle
Samochody z przyczepami
turystycznymi lub naczepami

Autobusy i autokary o

maksymalnej dtugosci 12 metrow

Samochody ciezarowe o
maksymalnej masie catkowitej
nieprzekraczajgcej 7,5 tony

TIR-y o maksymalnej masie
catkowitej przekraczajgcej
7,5 tony

Prowadzenie pojazdow
pod wptywem alkoholu
W Wielkiej Brytanii obowigzujg surowe

przepisy dotyczgce prowadzenia
pojazdow pod wptywem alkoholu.

000060

ONOROJOXO,
ONOROJOX6),
ONOROJOXO,

+ Dla kierowcdéw w Anglii, Walii
i Irlandii Pétnocnej dozwolona
zawartos¢ alkoholu wynosi

35 mikrogramow alkoholu w

100 mililitrach wydychanego ‘ ‘
powietrza (ok. 0,8 promila). W Skazanie za jazde pod wptywem
Szkocji dopuszczalny poziom alkoholu, moze dla Ciebie
alkoholu w przypadku kierowcow oznaczaé:

jest nizszy i wynosi 22 mikrogramy
na 100 mililitrbw wydychanego
powietrza (ok. 0,5 promila).
Jeden drink moze spowodowac
przekroczenie dozwolonej
g . . + Wysoka grzywne
zawartos$ci. Jesli planujesz pi¢ T o
alkohol, nie prowadz samochodu. * Do szesciu miesigcy pozbawienia

— wolnosci

+ Co najmniej 12-miesieczny
zakaz prowadzenia pojazdéw
mechanicznych

+ Wpis do rejestru karnego



* Adnotacje o punktach karnych w
prawie jazdy przez okres 11 lat

* Podwyzszong sktadke
ubezpieczeniowg

+ Zawsze masz mozliwos¢
skorzystania z pomocy
wskazanego kierowcy, taksowki
lub transportu publicznego

+ Nie proponuj alkoholu osobie,
ktora planuje prowadzi¢ samochéd

+ Nie pozwalaj sie podwozi¢
osobom, ktére spozywaty
alkohol lub narkotyki

Jazda pod wptywem niektorych
narkotykow jest niezgodna z prawem.

Niektore nielegalne narkotyki, takie
jak konopie (marihuana), pozostaja
w organizmie przez kilka tygodni.

Policja w Wielkiej Brytanii dysponuje
testerami, ktére utatwiajg wykrywanie
0s6b prowadzacych pod wptywem
nielegalnych narkotykdw.

Jazda pod wptywem narkotykow
obniza zdolno$¢ prowadzenia pojazdu
i jest niezwykle niebezpieczna.

Konsekwencje przytapania
na jezdzie pod wplywem
narkotykow:

+ Nieograniczona grzywna

+ Co najmniej 12-miesieczny
zakaz prowadzenia pojazdow
mechanicznych

+ Do szesciu miesiecy
pozbawienia wolnosci

+ Wpis do rejestru karnego, co moze
mie¢ wptyw na mozliwo$¢ wjazdu
do innych krajow

+ Adnotacja o punktach karnych w
prawie jazdy przez okres 11 lat

+ Podwyzszona sktadka
ubezpieczeniowa

Niektdre leki moga
réwniez wptywac na
zdolnos¢ prowadzenia

pojazdéw mechanicznych.
Odpowiednie informacje
mozna uzyskaé od

lekarza lub farmaceuty.




Pasy bezpieczenstwa

Pasy bezpieczenstwa ratujg zycie.

W Wielkiej Brytanii zapinanie
pasow bezpieczenstwa przez
kierowce i wszystkich pasazerow
jest wymagane prawnie, o ile sg
one zamontowane w pojezdzie.

W przypadku dzieci o wzroscie do
135 cm nalezy uzywac urzgdzenia
przytrzymujgcego (fotelika).

Brak zapietych
pasow moze

skutkowaé
mandatem do
500 funtow.

+ W kazdym fotelu wyposazonym
W pasy bezpieczenstwa moze
siedzie¢ tylko jedna osoba; w
zadnym wypadku nie mozna
jednym pasem bezpieczeristwa
zapina¢ dwoch pasazerow.

+ Pasazerowie w wieku co najmniej
14 lat sg zobowigzani do

zapinania pasow bezpieczeristwa.

Niezastosowanie sie do tego
wymogu skutkuje natozeniem

grzywny.

Jesli w pojezdzie
transportowane sa dzieci:

+ Muszg one siedzie¢ w

odpowiednim fotelu i by¢
zapiete urzgdzeniem
przytrzymujgcym (przy wzroscie
dziecka ponizej 135 cm).

+ Dzieci w wieku co najmniej 12 lat

lub 0 wzrosScie co najmniej 135 cm
muszg zapinac pasy (zaleznie ktory
z warunkdw zachodzi).

+ Mandat w wysokos$ci 500

funtéw jest naktadany, jesli
dziecko ponizej 14 roku zycia
nie siedzi w odpowiednim
foteliku samochodowym lub
nie ma zapietych paséw
bezpieczenstwa podczas jazdy.




Bezpieczenstwo dla
wszystkich uczestnikow
ruchu drogowego
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a Nie rozpraszaj sie. Stuchanie
muzyki w stuchawkach,
rozmowy ze znajomymi lub
wysytanie SMS-6w podczas
przechodzenia przez ulice
moze by¢ niebezpieczne.

Lista kontrolna dla
pieszych

Q Poruszaj sie po chodnikach;

jezeli zaden chodnik nie jest
skierowany w strone
nadjezdzajacych pojazdow,
poruszaj sie wzdtuz pobocza
lub krawedzi drogi.

Korzystaj z przejs¢ dla
pieszych wszedzie tam, gdzie
sg dostepne, przede wszystkim
na drogach wielopasmowych i
nieoswietlonych.

Widoczno$¢ to bezpieczeristwo!
Upewnij sig, ze jeste$ widoczny
dla kierowcow: materiaty
fluorescencyjne sg najlepiej
widoczne w ciggu dnia, a
materiaty odblaskowe — w nocy.

Zachowaj ostroznos$¢ jesli jestes
pod wptywem alkoholu. Alkohol
wptywa na podejmowanie
niewfasciwych decyzji i moze
by¢ przyczyng wypadku.

Lista kontrolna dla
rowerzystow

Q Prawo w Wielkiej Brytanii
wymaga, aby rower byt
wyposazony w przednie biate
Swiatto i tylne swiatto
czerwone, ktorych nalezy
uzywac po zmroku.

0 Upewnij sie, ze rower jest
sprawny i zawsze zakfadaj
kask.

Q Nie wolno poruszac sie
rowerem po chodnikach,
chyba ze ruch rowerowy jest
na nich dopuszczony.



0 Uwazaj na ruch na
skrzyzowaniach; nigdy nie
wymijaj pojazddw skrecajgcych
w lewo od wewnetrznej strony.

a Zachowaj ostroznosé w poblizu
duzych pojazdoéw. Ich kierowcy
moga Cig nie zauwazy¢ w
martwym polu bezpos$rednio
przed pojazdem, za nim, jak i
po bokach. Zachowaj dystans.

0 Uwazaj na innych uzytkownikow
drdg i sygnalizuj zamiar skretu z
wyprzedzeniem.

0 Zawsze stosuj sie do
sygnalizacji $wietlnej!

Lista kontrolna dla
kierowcow

W Wielkiej Brytanii obowigzuje
ruch lewostronny. Miejsce
kierowcy znajduje sie zwykle po
prawej stronie pojazdu.

0 Upewnij sie, ze lusterka sg
prawidtowo wyregulowane.

O Skrety i zmiany pasa ruchu
sygnalizuj kierunkowskazami.

@ Upewni sig, ze opony sa
prawidtowo napompowane,
a gtebokos$¢ bieznika wynosi
€O najmniej 3 mm.

O Na skrzyzowaniach zwracaj

uwage na innych uczestnikow
ruchu drogowego.

Q Na rondach ustepuij

pierwszenstwa pojazdom z
prawej strony, chyba ze
znaki drogowe wskazujg
inaczej. Poruszaj sie
zgodnie z ruchem
wskazbéwek zegara i wtacz
lewy kierunkowskaz, gdy
zblizasz sig do zjazdu.

Uwazaj na pieszych, a
szczegblnie na dzieci, w poblizu
szkot i zaparkowanych
samochodow.

Uwazaj rowniez na osoby
starsze, poniewaz mogg one
nie widzie¢ lub nie stysze¢
zblizajgcych sie pojazdow albo
mie¢ trudnos$ci z precyzyjnym
okresleniem predkosci i
odlegtosci.

Kiedy na drodze widzisz
jezdzca na koniu — zwolnij.
Wyprzedzaj z zachowaniem
duzego odstepu i powoli.




Lista kontrolna dla
motocyklistow

Wykonuj okresowe przeglady
konserwacyjne pojazdu.

Powinny one obejmowac:

'®

Hamulce

Stan opon
i ciSnienie

Elektryka — Paliwo, olej
oswietlenie, i ptyn
kierunkowskazy chtodzacy
i klakson

Uktad Lancuchy
kierowniczy i i kota
zawieszenie tarncuchowe

Uzywanie kasku jest wymagane
prawnie. Upewnij sig, ze twoj
kask dobrze pasuje do gtowy i
spetnia wymogi bezpieczenstwa.

Dobra kurtka ochronna, spodnie,
rekawice i mocne buty pozwolg
zminimalizowa¢ Ci obrazenia po
upadku na motocyklu. Zaktadaj
odblaskowg odziez w jaskrawych
kolorach, co pozwoli Ci by¢
widocznym w dzien i w nocy.

Q Zaplanuj podréz i wyrusz
odpowiednio wczes$niej,
zwtaszcza w trudnych
warunkach atmosferycznych.

Q Regularnie réb przerwy i
jedz ostroznie.

Q Jesli przez dtuzszy czas nie
jezdzite$ na motocyklu,
sprawdz nasze treningi
odswiezajace: np.
www.rmtnet.co.uk/courses/
learner-information/take-control/




Kierowcy pojazdow

dostawczych i

minibuséw

+ Przed kazda trasg przeprowadz
kontrole pojazdu, sprawdz
opony i upewnij sie, ze
wszystko jest sprawne.

+ Sprawdz martwe pole przed
wykonaniem skretu w lewo i
upewnij sie, ze nie znajduje sie w
nim rowerzysta ani motocyklista.

+ Upewnij sie, ze znasz
ograniczenia predkosci dla
swojego pojazdu.

Maszyny rolnicze

+ Upewnij sie, ze dysponujesz
odpowiednimi uprawnieniami do
prowadzenia pojazdu i spetniasz
warunek minimalnego wieku dla
kierowania pojazdami rolniczymi.

+ Ciaggniki i maszyny rolnicze muszg
by¢ w dobrym stanie technicznym
i zdatne do ruchu drogowego.

Aby porusza¢ sie po drogach
publicznych, ciggniki i
urzgdzenia muszg byc¢
prawidtowo o$wietlone.

Podczas holowania upewnij sig,
ze blokada zaczepu ciggnika
jest zaryglowana.

Kierowcy wolno poruszajgcych sie
pojazdéw powinni zawsze pamietaé
0 pojazdach jadgcych za nimi i gdy
to mozliwe i bezpieczne, powinni
zjechaé na pobocze, aby umozliwi¢
przejazd tamowanych pojazddw.

Ograniczenia masy i predkosci
dotyczg rébwniez pojazdéw
rolniczych, nie tylko pojazdow
ciezarowych.

+ Upewnij sie, ze twéj pojazd na

drodze nie pozostawia nadmiernej
ilosci bfota ani zabrudzen, co
moze stanowi¢ zagrozenie

dla innych uczestnikdw ruchu
drogowego. Wszelkie problemy
nalezy zgtaszac policji pod
numerem 101.







Drogi zima

+ Podczas jazdy po lodzie lub $niegu
zmniejsz predkosé, zachowaj
bezpieczny dystans od pojazdu
przed Tobg i nie zapominaj o
wydtuzonej drodze hamowania.

+ Btoto, szczegOlnie na drogach

wiejskich w miesigcach zbiorow,
moze by¢ tak Sliskie jak 16d.

Punkty karne (adnotacje
w prawie jazdy)

W bagazniku
miej niezbedne
wyposazenie, np.

+ W przypadku skazania za
wykroczenie drogowe sgd moze
natozy¢ grzywne i obcigzy¢ Cie

skrobaczke do
punktami karnymi. e

szyb, latarke, koc i
+ Punkty karne moga by¢ doliczane topate.
za szereg wykroczen, takich
jak prowadzenie pojazdu pod
wptywem alkoholu lub narkotykow,
nadmierng predko$é, korzystanie
z telefonu komorkowego lub brak
ubezpieczenia.

+ Jezeli prowadzisz pojazd,
ktérego stan stwarza zagrozenie,
narazasz sie na grzywne do
2500 funtéw, zakaz prowadzenia
pojazdéw i punkty karne.

+ Petna lista jest dostepna na stronie:
www.gov.uk/penalty-points-
endorsements



Autostrady

+ Na autostradzie nalezy stosowaé
sie do wszystkich znakow
bramowych.

Gdy droga przed
toba jest pusta,
zawsze jedz lewym

pasem ruchu.
Wyprzedzaj tylko
prawym pasem
ruchu.

Jezeli dojdzie do awarii twojego
pojazdu na autostradzie:

+ Postaraj sie niezwiocznie zjechaé

z autostrady lub dojecha¢ do
zatoki bezpieczenstwa i wigcz
Swiatta awaryjne.

+ Kierowca i pasazerowie powinni

opusci¢ pojazd przez drzwi po lewej
stronie, odsung¢ sie od pojazdu i

w miare mozliwosci przejs¢ poza
bariere bezpieczeristwa.

+ Jezeli doszto do przebicia

opony lub awarii mechanicznej
w pojezdzie, kierowca powinien
wezwac pomoc drogowa,.

+ Jezeli pojazdu nie mozna opuscic¢

w sposbb bezpieczny ani dotrze¢
do zatoki bezpieczenstwa, nalezy
pozosta¢ w pojezdzie z zapietymi
pasami i zatelefonowaé pod
numer 999.

Wiecej informacji mozna znalezé
na stronie www.gov.uk/guidance/
how-to-drive-on-a-smart-motorway

Telefon do Highways England:
0300 1235000

3

Aplikacja do $ledzenia ruchu
drogowego Highways England

highways
england

Available on the iPhone
D pp Store




Wymogi prawne
w Wielkiej Brytanii
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Wymogi prawne w
Wielkiej Brytanii
dotyczace
dopuszczania pojazdu
do ruchu drogowego

Aby prowadzié¢ pojazd lub
motocykl, musisz:

+ Posiada¢ aktualne prawo jazdy.

- Posiadac ubezpieczenie
komunikacyjne i potwierdzenie
optacenia podatku drogowego.

- Posiada¢ aktualne zaswiadczenie
MOT (coroczny przeglad
wykonywany w przypadku
samochodéw trzyletnich
i starszych, okreslajgcy
bezpieczenstwo i przydatnosé
pojazdu do ruchu drogowego).

Policja moze zatrzymac pojazd, aby
sprawdzi¢ dokumenty kierowcy.

W przypadku nakazu zatrzymania
przez policje zatrzymuj sie zawsze w
miejscu bezpiecznym.

Po zatrzymaniu policjant moze

poprosié o:

+ Prawo jazdy

+ Za$wiadczenie o waznym
ubezpieczeniu

- Zaswiadczenie MOT

+ Dowéd tozsamosci nie jest
wymagany prawnie, ale
upraszcza prace policji

Rejestracja pojazdu
zagranicznego i
czasowy wwoz

Pojazdy z zagranicznymi
tablicami rejestracyjnymi mozna
zazwyczaj uzytkowac bez
rejestrowania i opodatkowania w
Wielkiej Brytanii, jesli spetnione
sg wszystkie ponizsze wymogi:

+ Podrozujesz i nie planujesz sie
osiedlac.

- Pojazd jest zarejestrowany
i opodatkowany w kraju
pochodzenia.

+ Korzystasz z pojazdu maksymalnie
do szesciu miesiecy, co
moze obejmowac pojedynczy
przyjazd, jak i kilka krotszych
podrézy w ciggu 12 miesiecy.



Rezydenci lub osoby pozostajace w
kraju na dtuzej niz sze$¢ miesiecy
MUSZA zarejestrowac pojazd i
odprowadzi¢ podatek w Wielkiej
Brytanii. Po przetransportowaniu
pojazdu do Wielkiej Brytanii na state
nalezy wykonaé okreslone czynnosci.

€ W ciagu 14 dni powiadom Urzad
Skarbowy i Podatkowy (HMRC)
0 sprowadzeniu pojazdu na
teren Wielkiej Brytanii.

@) Jesli urzad HMRC tego
wymaga, opta¢ podatek
VAT i clo.

€@ Uzyskaj homologacje pojazdu
potwierdzajacg, ze pojazd
spetnia normy bezpieczerstwa
i ochrony Srodowiska.

@ Zarejestruj i optac podatki w
Agencji Rejestracji Kierowcow
i Pojazdow (DVLA),
gdzie otrzymasz numer
rejestracyjny pozwalajgcy
uzyskac tablice rejestracyjne.

Wiecej informacji mozna znalez¢
na stronie
www.gov.uk/importing-vehicles-
into-the-uk




Co zrobig, jesli uczestn
w kolizji drogowej lub




Co zrobig, jesli
uczestniczysz w kolizji
drogowej lub wypadku?

Jesli sg ranni lub

znajdziesz sie w szczegolnie
trudnej sytuaciji, skontaktuj sie z
numerem 999 lub 112.

W przypadku os6b gtuchych,
niedostyszacych lub z uposledzeniem
mowy nalezy zadzwoni¢ pod numer
18000, aby skorzysta¢ z ustugi
tekstowej Next Generation Text
Service lub systemu emergencySMS.

W przypadku wszystkich kolizji
drogowych musisz:

+ Zatrzymac sie. Jest to wymog
prawny.

- Poda¢ nazwisko i adres
kierowcy i wtasciciela pojazdu.

+ Na zadanie poda¢ dane
dotyczgce ubezpieczenia.

+ Poda¢ numer rejestracyjny pojazdu.

- Jesli masz problem z
uzyskaniem tych danych od
drugiego uczestnika zdarzenia
drogowego lub pojawity sie
jakiekolwiek zarzuty, zadzwon
na policje (humer 101), w
czasie kiedy nadal znajdujesz
sie na miejscu zdarzenia.

Pamietaj, jesli uwazasz, ze
jestes w niebezpieczenstwie,
zadzwon pod numer 999.

- Jesli nie mozesz podac
szczegotowych informaciji,
musisz zgtosi¢ zdarzenie
osobiscie na posterunku policji
tak szybko jak to mozliwe, ale
nie pozniej niz w ciggu 24 godzin
od zdarzenia.

Wymagane beda nastepujace

dokumenty:

- Dowadd rejestracyjny pojazdu (V5)

- Zaswiadczenie o ubezpieczeniu

- Zaswiadczenie MOT

+ Prawo jazdy




Przydatne informacje

kontaktowe
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Numer alarmowy Numer zgloszeniowy
dziatajacy w na policje
wiekszosci krajow
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www.westmercia.police.uk/roadsafety
www.hse.gov.uk
www.highwaysengland.co.uk

www.gov.uk/government/organisations/
driver-and-vehicle-licensing-agency

www.gov.uk/guidance/the-highway-code

Aby otrzyma¢ dodatkowe egzemplarze tego przewodnika, wyslij
wiadomo$¢ na adres:
Roadsafety1 @westmercia.pnn.police.uk



POLICE



